
災害発生を受けて安全柵を設置 
先月号で、2 月上旬に発生した労災事故をご報告しました。 
本来、通路ではない芝生帯の斜面を突っ切ろうとして、足を滑らせ転倒し、右足首を骨折する、という大きな
事故でした。 

今回の転倒災害の発生を受け、管理会社および住宅組合と協議が行われました。 
その結果、事故現場の芝生帯は子供の利用も多く、再発の危険性が高いと判断。 
管理会社により、樹木の伐採とフェンスの延長設置が行われ、現在は通行止めとなっています。 

【改善前】 
芝生帯と団地前の通路の区切りに
樹木が植わっているが、間隔が広
く、芝生帯を上り下りできるようにな
っている。 

事故発生 2 月上旬 

【改善後】 
樹木を伐採し、フェンスを増設。 
芝生帯への通り抜けが出来ないよ
うになった。 

施工 3 月中旬 

今回のように、管理会社様とオーナー様に迅速にご対応いただけたことは、とてもありがたく、素晴らしいことです。 
もちろん、皆さんの意識で事故を減らすことが一番ですが、我々清掃員だけでなく、お住いの方々の事故も未
然に防げる、素晴らしい取り組みでした。 
今後もより一層、皆さんの安全への意識が高まることを願います。 

クリーン・ライフ 2026 年 5 月号 
VOL-451 

お元気ですか 
株式会社ダイニ商会 TEL 045-521-4786



厳しい猛暑に備えよう︕ 
今年の夏も、全国的に平年より高い気温が見込まれます。 
年々、最高気温や猛暑日の連続日数などが更新され、それに伴い、熱中症への
注意喚起の時期も早まっています。 
今年は桜の季節が終わりの頃より、すでに熱中症の話題が各メディアで取り上げら
れていました。 
皆さんも、すでに肌で感じていることと思いますが、今年はもう真夏日を迎えています。 
夏本番は、もう目前です︕ 
暑さに耐えられるように、今から身体を調整していきましょう。 

暑熱順化に努めよう︕ 

暑熱順化とは、体が暑さに慣れることです。 
ウォーキングや入浴などで、体温が上がったときには汗をかき、心拍数を上げて血流を増進させる練習をしてい
きましょう。
皮膚の血流を増やすことで、体内に巡る血液の温度を下げ、汗をかくことで、身体の表面を冷やし、なるべく体
内に熱を溜めこまないことが目的です。
体内の熱を上手に逃がすことができないと、熱中症になりやすくなります。

 30 分程度のウォーキング

 30 分程度の室内でのストレッチ体操

 うっすらと汗をかく程度の入浴

長い夏が始まります。 
これまで熱中症にかかったことがないから自分は大丈夫、と思わず、しっかり対策していきましょう︕ 

塩タブレット配布します︕ 
今年も熱中症への注意喚起の一環として、皆さんに塩タブレットを配布します。 
5 月中旬から、順次配布予定となっています。 
皆さんの熱中症予防の一助となればと思っています。 
塩分の摂り過ぎとならないよう、正しい摂取方法でご利用ください。 

 水や麦茶などのカフェインを含まない飲料を飲みながら

 口の中でゆっくりと溶かす

 噛み砕かない

 複数個を一度に食べたり、立て続けに複数個を食べたりしない

医師から塩分を控えるように指示をされている場合は、受け取りを拒否してください。 
また、追加発注も受け付けていますので、お気軽にご連絡ください。 



安全衛生委員会便り 
4/8（水）  14︓00 - 14︓30   5 名参加 
 階段での転落災害を受けて、雇い入れ教育資料の階段写真を改定した
 雑草で毒性のある植物（ナガミヒナゲシなど）があるので、必ず手袋着用のこと
 いまだに階段掃き掃除で同じ段に足を乗せている日人がいる、指導強化の必要あり
 会社のライン公式アカウントの登録者数が 290 人となった
 靴購入補助金が 5 月から 3,000 円に増額される

4 月 安全パトロール結果報告 

33 物件 

靴底 
〇 △ ×

16 7 10 

キーチェーン 
〇 × 鍵無し 

21 4 8 

靴底が摩耗している場合は、早めにご自分に合った新しい靴を購入してください。 
補助金制度がありますので、靴を購入する前にエリア担当、もしくは会社までご連絡ください。 
キーチェーンが劣化している場合は、新しい物と交換いたします。 
会社までお電話でご連絡いただくか、もしくは注文伝票にご記入の上、日報と一緒にご郵送ください。 

整理整頓と清潔な用具は美化作業の第一歩︕ 
PS係や安全パトロールの巡回員からの報告で、控室としてお借りしている管理室の整理整頓や、業務で使用
している用具の管理を、疎かにしている現場が増えているようです。 

清潔さのない控室や、整備不良の用具を使用していては、清掃業務の信用にも影
響が出る可能性があります。整理整頓と、綺麗な用具の使用を心がけてください。 
用具やユニフォームが劣化してきたら、交換するようにしてください。 



作業靴購入補助金の上限値上げについて 
安全対策の一環として、滑りにくい作業靴の購入に補助金の制度を導入しています。 
現在、補助金の上限額を\2000 としていますが、皆さんに安全な靴の購入をより促す
ため、上限金額の見直しを行いました。 

 2026 年 5 月 1 日以降、購入分から適用

 上限額\2000 ⇒ 上限額\3000
補助金額には上限がありますが、安全に考慮した靴であれば、補助金額以上の金額の靴を購入されても、問
題はありません。 
ただし、補助金制度を利用して購入された靴は、必ず業務で着用してください。 
皆さんのご理解とご協力をお願い致します。 

KING OF TIME のご案内 
KING OF TIME（キング オブ タイム）とは、出勤電話に変わる、携帯電話
による出勤退勤登録システムのことです。 
初期登録をしてしまえば、その後の操作はとても簡単で、出勤時、現場到着
時、退勤時に画面のボタン（右図）を押していただくだけです。 
スマートフォンだけでなく、フューチャーフォン（ガラケー）をご利用の方でも、ご登
録、ご利用いただけます。 
また、登録自体は管理者が行います。その際には、氏名とメールアドレスが必要
になりますので、ご興味のある方には、登録までの案内を送付しています。 
現在、出勤電話をくださっている全ての方が対象となります。興味はあるけど、自分には関係ないとは思わず、
ぜひ、お気軽にお問合せしてください。 

LINE 公式アカウント登録のお願い 
LINE（ライン）の公式アカウントでは、主に業務に関するお知らせや、天候や災害な
どの注意喚起をお伝えしています。 
スマートフォンで LINE をご利用されている方は、ぜひ友だち登録をお願いします。 
右記の QR コードから簡単にご登録いただけます。 

今月の安全標語 整理整頓 安全作業の 第一歩 

安全の基は心です マナーの基も心です 仕事の土台は無事故です 

事故内容の第一は「躓く」「滑る」です。さらに打撲や切り傷事故などが次に続きます。 

それらの事故を防ぐには、足元と周囲の整理整頓が第一です。 

狭く薄暗い用具置き場や、いろいろなゴミが集まるゴミ集積場などは事故の温床です。 

作業開始、終了時など、億劫がらずに、まずは整理整頓に努めてください。 


