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転倒事故報告 
8 月中旬、横浜市の現場にて、躓いた先で滑って転倒、顔面を負傷する大きな事故が発生しました。 
 

転倒事故内容 70 代後半 男性 左右のこめかみ裂傷 
 

 
1. 階段を下から昇ってきて、昇り切る直前

に段差に躓く（赤丸部分） 

2. 転倒を免れようと踏み止まろうとしたが、
鉄製のマンホールの蓋で足を滑らせた 
（黄色丸部分） 

3. 前方に飛び出すように転倒し、地面に
顔面を強打した。 

 原因 
  終業時間が間近になっていた為、若干慌てていた 

 重さのある安全靴を着用していた（スニーカーなどで無い） 

 対策 
  時間にゆとりを持って作業する 

 階段の昇り降りの際は、なるべく手摺を掴む。足元をきちんと見る 
 靴底の溝がしっかりとした、滑りにくい作業靴を着用する（作業靴の購入補助金を利用する） 

 
今回の事故は、躓きからの滑り転倒という、多重の要因から発生した事故でした。 
受傷した傷も、本来なら縫わなければいけないような怪我でしたが、傷の状態が縫えるような状況ではなく、受
傷部位が頭部ということで、出血がかなりあったようです。 
幸いにも、頭蓋や眼球に影響はなく、事故の翌日を休業したのみで、現在は通常勤務をされています。 
しかし、傷は大変痛々しい状態です。一日も早いご回復を祈るばかりです。 
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大雨災害から発生する二次災害 
今年は大雨災害が増えていますね。 
9 月以降に見込まれる大雨災害は、夏のゲリラ豪雨とは異なり、秋雨前線と台風が連動することで、雨の量が
多く、被害が広範囲かつ長期化しやすいという大きな特徴があります。 
秋の台風は進むスピードがとても速いため、遠くにあると思っても、一気に街中に激しい雨を降らせます。 
 

大雨時に特に注意する点 

 地下にいたらすぐ地上へ 
地下街や地下鉄の駅、地下駐車場は、地上の雨水が滝のように一気に流れ込んできます。外の様
子が見えにくいため、雨が強まったらすぐに上の階へ移動してください。 

 道路の冠水と足元に注意 
都市部はアスファルトばかりで水が吸い込まれないため、あっという間に道路がプールのように深くなりま
す。水に浸かった道路は、あいているマンホールや側溝の段差が見えなくなり、落ちると流されてしまうの
で、絶対に歩かないでください。 

 交通機関のマヒや停電への備え 
線路の冠水などで電車や地下鉄が急に止まり、家に帰れ
なくなる人が街にあふれます。また、タワーマンションなどは、
停電するとエレベーターだけでなく、水道やトイレも使えなく
なるので、事前の備えが大切です。 

 

「まだ大丈夫」と思わずに、早めの準備や移動を心がけましょう。 
 
インフルエンザが早くも流行 
インフルエンザの流行がとても早く始まっています。 
厚生労働省の発表によると、2026 年は 8 月 28 日に全国的な流行期に入りました。これは、過去の新型イ
ンフルエンザの大流行に次いで、史上 2 番目に早い異例のスタートです。 
夏休みの旅行などで人の動きが盛んだったことや、最初の体調不良を「夏バテ」や「冷房病」と勘違いして感染
が広がったことが原因と考えられています。 
 

大切な予防法は、外から帰ったときのこまめな手洗いや、栄養と睡眠をしっかりとって体力をつけておくことです。 
もし熱が出たり体がだるくなったりしたときは、「ただの疲れ」と思わずに早めに医療機関を受診してください。 
周りの人にうつさないよう、咳が出るときはマスクをするなどの心がけも大切になります。 
 

 帰宅後や、食事の前には、しっかりと手を洗う 

 体の免疫力を高めるために、バランスの良い食事と、しっかり眠ること 

 早めに予防接種を受けることで、感染や重症化を防ぐ 
 

まずは帰宅後の手洗いから心がけてみてくださいね。 
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安全衛生委員会便り 
8 月 13 日（木）   14 時〜14 時 35 分     4 名参加 
 ベテランさんに鍵の扱い不備（キーチェーン未使用など）が散見される 
 ラインの公式アカウント登録者が増えない、開封率も低い 64％ 
 靴購入補助利用者が増加傾向、7 月は 35 名 
 10 月全国衛生週間 

「ひとりひとりが貴重な人材 心も体も健やかに みんな生き生き健康職場」 
 

8 月 安全パトロール結果報告 

37 物件 

靴底 
〇 △ × 

 

20 7 9 

キーチェーン 
〇 × 鍵無し 

21 2 14 

靴底が摩耗している場合は、早めにご自分に合った新しい靴を購入してください。 
補助金制度がありますので、靴を購入する前にエリア担当、もしくは会社までご連絡ください。 
キーチェーンが劣化している場合は、新しい物と交換いたします。 
会社までお電話でご連絡いただくか、もしくは注文伝票にご記入の上、日報と一緒にご郵送ください。 
 

ヒヤリハット報告 
安全パトロールの巡回時にヒヤリハットの報告がありました。 
 玄関ホール内で、濡れた石材床面と靴底摩耗による、スリップ転倒事故未遂。 
 屋外通路の清掃時、落ち葉で足を滑らせ、転倒しそうになる。その際、体を捻った痛みが数日続いた。 
 雨天時、濡れたままの靴で階段を清掃して、足を滑らせた。手すりを掴んでいたことで、転倒を防止できた。 
ヒヤリとしたこと、ハッとしたことは、事故防止への大きな教訓です。 
その時は転倒や怪我にならなくても、そのままにして置けば、いずれ大きな事故に繋がると考え、対策をしていき
ましょう。 
 

横浜市敬老特別乗車証（敬老パス）の更新について 
 通勤に敬老パスをご利用いただいていて、会社に申請されている方 

お支払い済みの領収書（コピー可）を、月末に日報返信用封筒に同封の上、ご送付ください。 
敬老パスの負担額は毎年更新されますので、領収書を受領してからの支給手続きとなります。 

 

 通勤に敬老パスをご利用されていて、会社に申請していない方 

または 70 歳を迎え、ご利用を開始された方 

初めて申請される方は、月末を待たず、お電話にて会社まで申請してください。 
横浜市の敬老パスをご利用の方は、ぜひ申請していただけますよう、ご理解とご協力をお願い致します。 
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配偶者控除を受けられる年収の上限の緩和について 
2026 年 1 月 1 日以降の収入（2026 年分の所得税）から、税金上の配偶者控除を受けられる年収の
上限が 136 万円へ緩和されました。 
配偶者控除の年収上限が 136 万円以下となるのは、現時点で 2026 年分と 2027 年分の 2 年間限定
の予定です。 
年収条件 人的条件 壁 

106 万円 週 20 時間以上勤務 

当社勤務の場合（来年）2027 年度 10 月以降

週 20 時間以上勤務で協会健保と厚生年金 

強制加入 

119 万円 無条件 2027 年から住民税が発生 

130 万円 扶養されている 扶養から外れる 社会保険加入 

136 万円 主たる生計者（配偶者者扶養） 配偶者控除が受けらない 

169 万円 主たる生計者（配偶者者扶養） 配偶者特別控除が満額受けられない 

178 万円 無条件 所得税がかかる 

207 万円 主たる生計者（配偶者者扶養） 配偶者特別控除が受けられない 

※人的条件により壁は変わります。 寡婦 控除保険料など 
※配偶者が扶養手当を支給されている場合は注意が必要 

年収とは、前年 12 月に働いた 1 月支給分から 11 月まで働いた 12 月支給分までの総支給額から非課税
分を除いた金額です。 
 

具体例   ※給与明細下段に記載されている＜年間総支給額―年間内非課税分＞ 

1,150,019 円 － 5,422 円 ＝ 年収 1,144,597 円 

今月の安全標語   安全の 「はず」と「つもり」が 事故のもと 
 
 
 
 
 
 

安全の基は心です マナーの基も心です 仕事の土台は無事故です 

毎日、同じ作業を繰り返していると無意識のうちに「やったはず」「したはず」と

いう思いが作業の中で生じます。 

「はず」と「つもり」からの後悔は、すべて後の祭りです。 

痛い思いをする後悔よりも、作業前後の安全確認を必ず行うよう心がけましょう。 


